
Ablaufplan des Frühjahrsseminars 2025 vom 07. bis 12.03.2025 in Lützensömmern 
zum Thema "Homöopathie bei Neurodivergenz – Schwerpunkt Muttermittel"

Freitag 20.00 - 21.30 Einstieg in das Thema: Definition von "Neurodivergenz", Vorstellung der Krankheitsbilder/Symptomatiken, 
die davon umfasst werden, Eingehen auf die Bedeutung psychosozialer Aspekte; Überblick über die sog. 
"Muttermittel" in der Homöopathie

2 UE

Samstag 09.00 – 10.30 Resie Moonen: physiologische Prozesse von der Konzeption bis zur Geburt und danach; Rolle der Hormone 
und spezifischen Organe/Gewebe/Sekrete (u. a. Mutterkuchen, Nabelschnur, Amnionhülle, Fruchtwasser, 
Käseschmiere, Kolostrum); Folgebeschwerden beim Kind bei Störungen präpartal, partal, postpartal

2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Resie Moonen:Fallvorstellung "Adaptationsstörung nach der Geburt", gemeinsame Analyse der Falls; 
Arzneivorstellungen Lac humanum und Oxytocinum

2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Resie Moonen: Fallvorstellung "Sprachentwicklungsstörung", gemeinsame Analyse des Falls; 
Arzneivorstellung Vernix caseosa

2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Resie Moonen: Fallvorstellung "Kind mit Autismus-Spektrum-Störung"; gemeinsame Analyse des Falls
Arzneivorstellung Amnii liquor

2 UE

Sonntag 09.00 – 10.30 Resie Moonen: Fallvorstellungen "ADS", "ADHS", "Bindungsstörung"; 
Besprechung der Arznei Chorda umbilicalis

2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Resie Moonen: Zusammentragen der gemeinsamen Erkennungsmerkmale der Muttermittel sowie ihrer 
Spezifika; Möglichkeiten und Grenzen in der Behandlung von Menschen mit Autismus-Spektrum-Störungen

2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Esther Göbel: allgemeine Beobachtungen aus mehreren Jahrzehnten außerklinischer Geburtshilfe; Problematik 
des "verlorenen Zwillings"

2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Esther Göbel: Therapieansätze bei Verlust eines Geschwisterkinds im Mutterleib und traumatischer 
Geburtserfahrungen; außerdem Zeit für Fragen an alle Referentinnen und Erfahrungsaustausch

2 UE



Montag 09.00 – 10.30 Resie Moonen: Fallvorstellungen "frühkindlicher Autismus", "Teilleistungsstörungen"; 
Arzneivorstellung Helleborus niger, Cicuta virosa

2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Resie Moonen: Zusammenfassung, Fragen an die Referentin, Erfahrungsberichte der Teilnehmer 2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Ortrud Lindemann: Fallvorstellung "Entwicklungsverzögerung", gemeinsame Fallanalyse;
DD verschiedener Arzneien: Calcium-Verbindungen, DNA

2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Ortrud Lindemann: Fallvorstellung "aggressives Verhalten in der Pubertät", gemeinsame Fallanalyse und 
Besprechung der infrage kommenden Arzneien

2 UE

18.00 – 19:30 Pause

19:30 – 21:30 Allgemeines zur Behandlung von Entwicklungsauffälligkeiten und Teilleistungsstörungen (mit kurzen Fällen 
und DD verschiedener Arzneien), Eingehen auf Möglichkeiten und Grenzen

2 UE

Dienstag 09.00 – 10.30 Ortrud Lindemann: Fallvorstellung "Erschöpfung und Depression", gemeinsame Fallanalyse
Arzneivorstellung Placenta humana 

2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Ortrud Lindemann: Arzneivorstellung Sarkoden, speziell Hormone der Frau (Estrogen, Progesteron, Prolaktin, 
Oxytocin) mit kürzeren Fällen zur Veranschaulichung

2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Ortrud Lindemann: Fortsetzung Sarkoden 2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Ortrud Lindemann: Fallvorstellung "Geburtstrauma", gemeinsame Fallanalyse 2 UE

Mittwoch 09.00 – 10.30 Ortrud Lindemann: Fallvorstellung "Zwänge", gemeinsame Fallanalyse und Besprechung der infrage 
kommenden Arzneien

2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Ortrud Lindemann: Zusammenfassung, Fragen an die Referentin, Ausblicke 2 UE


