
Weiterbildung in der Medizin erfährt zurzeit eine methodische Trans-
formation. Die Betonung liegt nicht nur auf Wissensvermittlung und 
Umsetzung in klinischer Tätigkeit, sondern zunehmend auf die Umsetzung 
der persönlichen, professionellen Haltung. 

An dieser Stelle möchten wir bei diesem Symposium ansetzen: Wie lassen 
sich die verschiedenen Aspekte einer gemeinsamen Haltung („attitude“) 
in der Integrativen Medizin beschreiben. 

Dazu haben wir Vertreterinnen und Vertretern der Aus- und Weiterbildung
zu Impulsreferaten eingeladen, um dann mit allen Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern im Anschluss in Gruppen zu arbeiten.

Session 1: Resilient leben und arbeiten 
Dr. rer. medic. Anna Paul

Session 2: Reflektieren können 
Prof. Dr. Stephan Baumgartner / Prof. Dr. Harald Walach 

Session 3: In Resonanz gehen können
Session 4: Raum für Gesundheit schaffen (Salutogenese) 

Machteld Huber (NL)            
Session 5: Das Team – Zusammenarbeiten können 

Prof. Dr. Holger Cramer
Session 6: Den Menschen als sich entwickelndes Wesen verstehen 

Dr. med. Bettina Berger
Session 7: Mensch und Natur 

Martin-Günther Sterner

Wir verstehen die Entwicklung der Weiterbildung als Gemeinschaftsprozess 
über alle ärztlichen Fachgesellschaften hinweg und laden Sie daher herzlich 
ein, den offenen Austausch von Gedanken und Erkenntnissen durch Ihre 
Teilnahme und Ihren Beitrag zu bereichern. 

Lassen Sie uns jetzt gemeinsam Impulse aufnehmen und für die Weiter-
bildung in der Integrativen Medizin gestalten. Die Hufelandgesellschaft freut 
sich über eine breite Unterstützung dieses zukunftsweisenden Symposiums. 

Stellvertretend für das Organisationsteam

Dr. med. Sabine Fischer (Vorstand Hufelandgesellschaft)

Integrative Medizin – Weiterbildung weiterdenken 
Symposium am 7./8.2.25 in München 

Organisatorisches

Tagungstermin
Freitag, den 7.2.2025 
von 11:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Samstag, den 8.2.2025 
von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Tagungsort
Hörsaal im Krankenhaus 
für Naturheilweisen
Seybothstraße 65
D-81545 München

Unkostenbeitrag
75 Euro Vertreter*innen von Mitgliedern 
der Hufelandgesellschaft
150 Euro Vertreter*innen anderer 
Fachgesellschaften 
Ermäßigung für Studierende auf Anfrage

Im Beitrag ist die Pausenversorgung 
enthalten.

Fortbildungspunkte sind beantragt.

Anmeldung
über die Webseite der Hufelandgesellschaft

Rückfragen
Marion Laube
Mail: laube@hufelandgesellschaft.de
Telefon: 030 28 09 93 20
Mobil: 0152 07 41 63 82


