
Ablaufplan des Frühjahrsseminars 2024 vom 08.-13.03.2024 in Lützensömmern 
zum Thema "Homöopathie bei gastroenterologischen Beschwerden (inklusive Darmnosoden)"

Freitag 20.00 - 21.30 Einstieg in das Thema: Überblick über gastroenterologische Krankheitsbilder, deren ganzheitliche 
Betrachtungsweise incl. psychosomatischer Aspekte

2 UE

Samstag 09.00 – 10.30 Resie Moonen: hom. Behandlung bei akuter Gastroenteritis mit Fall- und Arzneivorstellungen 2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Resie Moonen: weitere Fallvorstellungen, Materia medica (u. a. Aeth., Ars., Cupr-ars., Ip., Pod., Rheum, Ver-
a.) incl. Arzneidifferenzierungen

2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Resie Moonen: Fallvorstellungen zu chron. entzündlichen Darmerkrankungen mit anschließenden 
Arzneivorstellungen

2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Resie Moonen: Fortsetzung chron. entzündliche Darmerkrankungen 2 UE

Sonntag 09.00 – 10.30 Resie Moonen: Fall- und Arzneivorstellungen zu Nahrungsmittelintoleranzen und  -allergien, Histamin-
Intoleranz

2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Resie Moonen: hom. Mitbehandlung bei Zöliakie; Rolle des Mikrobioms, Einsatz von Prä- und Probiotika 2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Aline Rost: Möglichkeiten der Labordiagnostik zur Stuhlanalyse incl. daraus abgeleiteten Handlungsansätzen 2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Fragen an die Referenten, Erfahrungsaustausch 2 UE

Montag 09.00 – 10.30 Resie Moonen: Fall- und Arzneivorstellungen zum Reizdarmsyndrom 2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Resie Moonen: Zusammenfassung 2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause



14.30 – 16.00 Ortrud Lindemann: Einführung, verschiedene hom. Ansätze zur Arzneifindung bei Pat. mit 
gastroenterologischen Beschwerden

2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Ortrud Lindemann: Fall- und Arzneivorstellung zu Kurzdarmsyndrom, Malabsorption, Mangelernährung 2 UE

18.00 – 19:30 Pause

19:30 – 21:30 Ortrud Lindemann: Arzneivorstellungen Sanicula und Silicea; Gedeihstörung bei Kindern incl. gastro-
ösophagealen Reflux

2 UE

Dienstag 09.00 – 10.30 Ortrud Lindemann: Fall- und Arzneivorstellung zu colorektalen Carcinomen, integrative Behandlungsansätze 2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Ortrud Lindemann: Arzneimitteldifferenzierung Aurum- und Mercuriussalze 2 UE

12.30 – 14.30 Mittagspause

14.30 – 16.00 Ortrud Lindemann: Fallvorstellungen zu den Darmnosoden, Differenzierung dieser Arzneien 2 UE

16.00 – 16.30 Pause

16.30 – 18.00 Ortrud Lindemann: Fortsetzung Darmnosoden 2 UE

Mittwoch 09.00 – 10.30 Ortrud Lindemann: Fallvorstellung zur konstitutionellen Behandlung eines Pat. mit chron. Obstipation 2 UE

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.30 Ortrud Lindemann: Zusammenfassung, Fragen an die Referentin, Ausblicke 2 UE


